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Entscheidungsfindung leicht gemacht

Evidenzbasierte Medizin in Orthopadie und Unfallchirurgie

Taglich stehen wir alle vor Entscheidungssituationen und der Frage nach der bestmdglichen
Behandlungsoption fir unsere Patienten. Aber welche Forschungsergebnisse sind
tatsachlich dazu geeignet, unsere persdnlichen Therapieentscheidungen im Alltag zu

verandern?
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ie evidenzbasierte Medizin

(EbM) liefert in diesem

Kontext die Grundlage fiir

die Zuverléssigkeit von me-

dizinischen Aussagen, die
Eingang in die gute medizinische Praxis
finden sollen. Die EbM ist eine Methode,
um Studienergebnisse hinsichtlich des
Nutzens fiir den Patienten zu beschrei-
ben, zu berechnen und zu bewerten. Be-
reits seit einer Dekade sind dabei evi-
denzbasierte Kommentierungen (,,EbM
Kommentare®) auf dem Deutschen Kon-
gress fiir Orthopédie und Unfallchirur-
gie fester Bestandteil des wissenschaftli-
chen Programms. Herausragende Arbei-
ten mit hohem Patientennutzen und ei-
ner qualitativ hochwertigen Methodik
werden dabei jihrlich mit dem ,,EbM
Preis“ der Deutschen Gesellschaft fiir
Orthopédie und Unfallchirurgie ausge-
zeichnet.

Zwei Tage in Berlin

Am 28. und 29. September mochte wir
Thnen im Herzen von Berlin mit einem
zweitdgigen Kurs zur ,evidenzbasierten
Medizin in Orthopédie und Unfallchir-
urgie” ein Grundgeriist an Inhalten und
Methoden vorstellen, die fiir unsere all-
tagliche Entscheidungspraxis Bedeutung
haben. Wir wollen Thnen zeigen, unter
welchen speziellen Gesichtspunkten Stu-
dien und wissenschaftliche Ergebnisse
in Orthopddie und Unfallchirurgie un-
ter evidenzbasierten Aspekten bewertet
werden und welche systematische Ver-
zerrungen Studienergebnisse gerade in
unserem Fach beeintrachtigen kénnen.
Mithilfe einer strukturierten Analyse-

technik werden Sie dabei zukiinftig
schon am Abstract eines Artikels schnell
die Aussagekraft einer Veroffentlichung
einordnen kénnen.

Curriculum

Das Curriculum ist deshalb fiir interes-
sierte Kolleginnen und Kollegen aus Kli-
nik und Praxis gleichermaflen geeignet.
Der Kurs bietet zudem die notwendige
Basisqualifikation, um zukiinftig als
EbM-Kommentator der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Orthopadie und Unfallchi-
rurgie auf dem Deutschen Kongress fiir
Orthopédie und Unfallchirurgie aufzu-
treten. Das Patronat der Fachgesellschaft
ermoglicht den Teilnehmern dabei du-
Berst attraktive Konditionen. Die wis-
senschaftliche Leitung haben Prof. Dr.
Tobias Renkawitz von der Universitits-
klinik Regensburg, Dr. Luzi Dubs aus
Winterthur und PD Dr. Thoralf Liebs,
Universitatsspital Bern.

Wir laden Sie herzlich ein!

Informationen und Anmeldeoptionen
unter: https://dgou.de/bildung/fortbil-

dung/evidenzbasierte-medizin.html
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